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Checkliste Erstkontakt in unserer Praxis 

(oder wenn Sie schon länger nicht mehr bei uns waren) 
 
 
Wenn Sie schon längere Zeit nicht oder noch nie in unserer 

Praxis waren, denken Sie bitte an folgende Dinge: 

 
 
✓ Versichertenkarte (elektronische Gesundheitskarte 

 

✓ Aktuelle Überweisung 

 

✓ Aktuelle Laborwerte (nicht älter als 14 Tage) 

 

✓ Aktuelle Arzt-/Krankenhausberichte 

 

✓ Blutzuckermessgerät (falls vorhanden) 

 

✓ Medikamentenplan / Insulinplan  

 

✓ Evtl. werden wir eine Blutentnahme durchführen, hierfür ist es NICHT erforderlich, 

dass Sie an diesem Tag nüchtern bleiben. 

 

✓ Bitte klären Sie, ob eine gültige DMP-Teilnahme bei Ihrem Hausarzt vorliegt und 

bringen Sie bitte das angehängte Infoblatt ausgefüllt zum Ersttermin mit. 

 

✓ Bitte speichern Sie unsere Telefonnummer (07032) 24461 ab, damit Sie bei 

Anrufen/Rückrufen von unserer Seite aus, direkt darüber informiert sind. 
 

 

 

 

 

 

 

 


